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སྡེ་ཚན་ཀ་པ། སྐུགས་༡༠།  
བཀོད་རྒྱ།  འགོ་གི་དྲི་བ་རེ་ལུ་ ལན་ ཀ་ཁ་ག་ང་ བཞི་རེ་ཡདོ་ས་ལས་ ལན་ངོ་མ་འདི་ གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ ཀ་རྟགས་
གུ་ སྒོར་ཐིག་ 〇   དེ་བཟུམ་བཀལ། 

[༡༠] 

༡ སྙན་ངག་གི་རོམ་འབྲི་བའི་སྐབས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་ལུ་ ཚིག་རྐང་ 
 ཀ གཉིས་འོང་།  
 ཁ གསུམ་འོང་། 
 ག བཞི་འོང་། 
 ང ལྔ་འོང་། 
 

 

༢ སོབ་རིམ་བཅུ་པ་ནང་ལུ་ འགོག་པའི་རྒྱན་གྱི་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་   
 ཀ ༡ ལྷབ་ཨིན། 
 ཁ ༢ ལྷབ་ཨིན། 
 ག ༣ ལྷབ་ཨིན། 
 ང ༤ ལྷབ་ཨིན། 

 

༣ རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པའི་གོ་དོན་བཤད་པ་ཅིན་ རིགས་མཐུན་   
 ཀ མིའི་རང་བཞིན་དྲང་པོར་སབ་མི་ཅིག་ཨིན། 
 ཁ དངོས་པ་ོསྤྱིའི་རང་བཞིན་དྲང་པོར་སབ་མི་ཅིག་ཨིན།  
 ག སེམས་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་དྲང་པརོ་སབ་མི་ཅིག་ཨིན། 
 ང དངོས་པའོི་བྱེ་བྲག་གི་རང་བཞིན་དྲང་པོར་སབ་མི་ཅིག་ཨིན། 

 

༤ ངོ་རིས་ག་ནི་བ་ལེགས་པའི་ ལྷའི་སྲས་མོ་བཟུམ་ གདོང་གི་དགའ་འཛུམ་ བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་བས། ནང་
སེམས་ཀྱི་བཀྲབ་ལ་མཁས་པའི་སྨན་ཆུང་ཡིད་འོང་ཁྱོད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བ་ཡང་ ཁྱོད་ལེགས་པས། 
ཟེར་མི་ལྷུག་ཚིག་གི་དཔེར་བརྗོད་འདི་        

 ཀ ཁྱད་འཕགས་ཕུལ་འབྱུང་གི་རྒྱན་དང་འབྲེལ་བ་འདུག  
 ཁ རྣམ་གྲངས་བརྗོད་པའི་རྒྱན་དང་འབྲེལ་བ་འདུག  
 ག ཟུར་གྱི་ཕྲ་མོའི་རྒྱན་དང་འབྲེལ་བ་འདུག  
 ང སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱན་དང་འབྲེལ་བ་འདུག 
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༥ ནམ་ཞིག་འུ་ཅག་འགྲོགས་འགྱུར་ཞེས། །ཚོགས་སུ་བརྗོད་པར་མ་བཟོད་པའི། ། 
 མཛའ་བ་ོརིག་ནས་བུད་མེད་ཀྱིས། །རྩེ་དགའི་པདྨ་འཛུམ་པར་བྱེད། ། ཟེར་ ཚིགས་བཅད་དེ་གི་ ཚིག་

 རྐང་དང་པའི་གོ་དནོ་ནི་ ནམ་ཅིག་གི་ཚེ་ང་བཅས་གཉིས་      
 ཀ འཛོམས་འོང་ཟེར་ཨིན་པས།  
 ཁ ཁ་འབྱལ་འངོ་ཟེར་ཨིན་པས། 
 ག  མི་འཆམ་འངོ་ཟེར་ཨིན་པས། 
 ང འཐབ་འཛིང་ཤོར་འོང་ཟེར་ཨིན་པས། 
 

 

༦ འོག་གི་ ཕྱིའི་རྒྱུ་ཅུང་ཟད་སོན་པའི་སྲིད་པ་ཅན་གྱི་ར་ཚིག་ འོག་ཐིག་ཐེན་མི་འདི་ རོང་ཁ་ནང་སྐད་བསྒྱུར་
 འབད་བ་ཅིན།    
 མ་འཐུངས་མོས་པའི་ཀཱ་དམ་པ། །མ་ཕྱིས་དྲི་མ་མེད་པའི་མཁའ། །  
 ཀ མ་འཐུང་རུང་ར་བཟི་མི་ཀཱ་དམ་པ། ཟེར་བསྒྱུར་དགོ། 
 ཁ མ་འཐུང་རུང་ར་མ་བཟི་མི་ཀཱ་དམ་པ། ཟེར་བསྒྱུར་དགོ། 
 ག འཐུང་རུང་མ་འཐུང་ར་བཟི་མི་ཀཱ་དམ་པ། ཟེར་བསྒྱུར་དགོ། 
 ང འཐུང་རུང་མ་འཐུང་རུང་ར་མ་བཟི་མི་ཀཱ་དམ་པ། ཟེར་བསྒྱུར་དགོ། ། 
 

 

  “མཛེས་མཛེས། འཛུམ་འཛུམ།” 
༧ ལྟག་གི་མིང་ཚིག་ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་བུམོ་ལུ་བསོད་པའི་ ཟུང་ལྡན་རྒྱན་གྱི་དཔེར་བརྗོད་ ཚིག་ རྐང་
 གཉིས་རྐྱབ་པ་ཅིན།    
 ཀ མཛེས་མཛེས་དགའ་མ་ཁྱོད་ཀྱི། །འཛུམ་འཛུམ་ཞལ་རས་འཇའ་བས། །  
 ཁ མཛེས་མཛེས་མའི་མ་ཁྱོད་ཀྱི། །འཛུམ་འཛུམ་ཞལ་རས་འཇའ་བས། །  
 ག མཛེས་མཛེས་མ་མ་ཁྱོད་ཀྱི། །འཛུམ་འཛུམ་ཞལ་རས་འཇའ་བས། ། 
 ང མཛེས་མཛེས་ཨ་མ་ཀྱི། །འཛུམ་འཛུམ་ཞལ་རས་འཇའ་བས། ། 
   

 

༨ རྒྱལ་པོའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ གསར་རོམ་འབད་བ་ཅིན་  
 ཀ ལྷའི་དབང་པ་ོསྐུ་ཚེ་བརྟན་པར་ཤོག ། 
 ཁ སའི་དབང་པ་ོསྐུ་ཚེ་བརྟན་པར་ཤོག །  
 ག ཀླུའི་དབང་པ་ོསྐུ་ཚེ་བརྟན་པར་ཤོག །  
 ང བརྒྱ་བྱིན་དབང་པོ་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པར་ཤོག ། 
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༩ གཟུགས་མཛེས་པ་ཙཱ་རི་སྨྱུག་མ་དང་། །ཞལ་མཚར་བ་སག་ཚེར་མེ་ཏོག་བཟུམ། །ངེའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་ཆ་ཡིད་
 འོང་ལུ། །ལྷ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་ཡང་སེམས་ཆགས་ནུག །ཟེར་བའི་རོམ་འདི་ལུ་ ཕུལ་བྱུང་རྒྱན་གྱི་དཔེར་ བརྗོད་ཨིན་
 དགོ་པའི་ རྒྱུ་མཚན་འདི་ སྨན་ཆུང་བུམོ་འདི་ ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་བྱད་ངོ་རིས་ཡོད་ཟེར་སབ་ ནི་ བསམ་
 བོ་བཏང་སྟེ་ འཇིག་རྟེན་པའི་བོ་དང་    
 ཀ བརྒལ་བའི་ཉམས་ཀྱི་བརྗོད་ཚུལ་ ལྷའི་རྒྱལཔོ་ཡང་སེམས་ཆགས་ནུག་ཟེར་ཚུདཔ་ལས་ཨིན། 

ཁ མཐུན་པའི་ཉམས་ཀྱི་བརྗོད་ཚུལ་ ལྷའི་རྒྱལཔོ་ཡང་སེམས་ཆགས་ནུག་ཟེར་ཚུདཔ་ལས་ཨིན།  
ག མ་བརྒལ་བའི་ཉམས་ཀྱི་བརྗོད་ཚུལ་ ལྷའི་རྒྱལཔོ་ཡང་སེམས་ཆགས་ནུག་ཟེརཚུདཔ་ལས་ཨིན། 
ང མ་མཐུན་པའི་ཉམས་ཀྱི་བརྗོད་ཚུལ་ ལྷའི་རྒྱལཔོ་ཡང་སེམས་ཆགས་ནུག་ཟེར་ཚུདཔ་ལསཨིན། 

  

༡༠ འོག་གི་ རོམ་ཚུ་ལས་རྐང་པ་ཐོག་མ་དང་མཐའ་མ་ལུ་ ཚིག་འབྲུ་ཡ་འབད་ཡོད་མི་འདི་  
ཀ ལྷ་དང་བ་མའི་ཞལ་རས་བསྒོམ་པ་དགའ། ། 
ཁ ལྷ་དང་བ་མའི་ཞལ་རས་བསྒོམ་རུང་ཡང་། ། 

 ག ཡར་ལྷ་དང་བ་མའི་ཞལ་རས་བསྒོམ་རུང་ཡང་། ། 
 ང ལྷ་དང་བ་མའི་ཞལ་རས་མ་བསྒོམ་ཡིད་ལ་ཤར། ། 

 

སྡེ་ཚན་ཁ་པ། སྐུགས་ ༢༠ ། 
 

བཀོད་རྒྱ། འགོ་གི་དྲི་བ་ཚུ་གི་ལན་ ངེས་པར་དུ་བྲིས། 
 

༡ ཆོས་དཔེ་ལུ་ཁྱད་རྣམ་ ག་ཅི་ར་ཚང་དགོཔ་སོྨ?     [༢] 
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༢ ཉམས་ལྡན་གྱི་རྒྱན་གྱི་དབྱེ་བ་ཚུ་ལས་ སོབ་རིམ་བཅུ་པ་ནང་ ལྷབ་སྦྱང་འབད་མི་ལས་ གང་རུང་ ༢ ཐོ་
བཀོད་འབད།       

[༢] 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
༣ ཁྱོད་ལུ་ཆ་རོགས་གཅིག་གིས་ སྙན་ངག་གི་ལུས་ཀྱི་ནང་གསེས་ སྤེལ་མ་ཟེར་མི་འདི་ ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག་ལུ་

སབ་སོྨ? ཟེར་དྲིཝ་ཨིན་མས། དེ་ལུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལན་ག་དེ་སྦེ་རྐྱབ་ནི་སོྨ?  
[༢] 
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 མ་བཙུགས་ལྗོན་པ་སྣ་ཚོགས་རང་བཞིན་རྒྱས། །མ་བྱུག་ཁ་དོག་བཀྲ་བའི་མེ་ཏོག་ཤར། ། 
 མ་སྐུལ་གསེར་སྦྱང་བུང་བ་ངང་གིས་འཁོར། །མཛེས་སྡུག་སོན་ཀའི་དུས་ཚོད་འདི་ར་དགའ། ། 
༤ གོང་གི་ ཕྱིའི་རྒྱུ་ཅུང་ཟད་སོན་པའི་སྲིད་པ་ཅན་གྱི་ དཔེར་བརྗོད་ཚིག་རྐང་དང་པ་གཉིས་ཀྱི་ འགྲེལ་བཤད་

བྲིས།      

[༢] 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
༥ ཟུང་ལྡན་གྱི་རྒྱན་ཟེར་མི་འདི་ ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག་ལུ་གོ་ནི་སོྨ?       [༢] 
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༦ ཁྱོད་ཀྱིས་ ཆོས་དཔེ༌གི༌རྒྱན་ལྷབ་སྦྱངས་འབད་ཞིནམ་ལས་ མི་སྡེ་ནང་ལུ་ ནམ་ར་གཡོག་བཀོལ་ནི་སོྨ? 
 གནད་དནོ་གཉིས་བྲིས།      

  [༢] 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

༧ འོག་གི་ ཐིག་ཁྲམ་ནང་ཡོད་པའི་ མིང་ཚིག་ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའི་རྒྱན་གྱི་ དཔེར་བརྗོད་
ཚིག་རྐང་གཉིས་བྲིས།     
  

  

རྣམ་འགྱུར།   མསོ། 

  [༢] 
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༨ ཨའེ་ ཆོས་ལྡན་འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ སྐྱེ་བ་ལེན་ཏེ་འབད་རུང་ ཕ་མ་སྙིང་རྗེ་ཆུང་བའི་སབས་ཀྱིས་ བུ་
གཞི་མ་ཤིཝ་ལས་ བཀོ་བཞག་སྟེ་ རོ་ཁྱི་ཚུ་གིས་བསྐོར་ར་རྐྱབ་སྦེ་ སྡིག་ཆེ་སི་སི་ལུས་ནུག། ཟེར་མི་སྙིང་
རྗེའི་ཉམས་སོན་པའི་ ཚིག་ལྷུག་གི་རོམ་འདི་ ཚིག་རྐང་གཉིས་ནང་བྲིས།     

  [༢] 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

༩ འགོག་རྒྱན་གྱི་དབྱེ་བ་ མངོན་འགྱུར་འགོག་པ་དང་ འབྱུང་འགྱུར་འགོག་པའི་བར་ན་ ཁྱད་པར་ག་ཅི་ཡོད? 
 ཁ་གསལ་བཀོད།          

  [༢] 
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༡༠ སྙན་ངག་རྒྱན་ཚུ་མ་ཤེས་སོད་པའི་དུས། །མཁས་པའི་སོབ་དཔོན་མཇལ་བས་སྐལ་བ་བཟང་། ། 
 ཟེར་མི་འདི་ ཀུན་ཕན་གྱི་རྒྱན་གྱི་དཔེར་བརྗོད་ཨིན་པའི་ཁུངས་བཀལ།    

  [༢] 

  
 
 
 
 
 
 
 

                        སྡེ་ཚན་ག།  སྐུགས་༧༠།  

བཀོད་རྒྱ།  འགོ་གི་དྲི་བ་བརྒྱད་ལས་ བདུན་གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ལན་བྲིས།  
དྲི་བ་དང་པ།  
ཀ སྙན་ངག་གི་ལུས་ལུ་ དབྱེ་བ་ག་དེམ་ཅིག་ཡོད། རེ་རེ་བཞིན་དུ་གི་གོ་དོན་བྲིས།     [༤] 
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ཁ རྐང་པ་མཐའ་མར་ཡོད་པའི་ཟུང་ལྡན་གྱི་དཔེར་བརྗོད་ ཚིགས་བཅད་གཅིག་གསར་རོམ་འབད་དེ་བྲིས།     [༦] 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
དྲི་བ་གཉིས་པ།  
ཀ བུང་བ་ཇི་ལྟར་འདདོ་པ་བཞིན། །པདྨ་རྒྱས་ལ་སྦྲང་རྩི་འཐུངས། ། 
 དྲི་ཞིམ་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་ཡང་། །མེ་ཏོག་ཁ་མ་ཕྱེ་སོྦྱར་ལོྟས། ། 
 ཟེར་མི་སྤྱིའི་བསྡུས་བརྗོད་ཀྱི་ ར་བའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་བྲིས།   

  [༥] 
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ཁ ལོ་ངོ་གཅིག་གི་ཧེ་མ་ འཛམ་གླིང་ནང་ལུ་ སྨན་བཅོས་རིམ་འགྲོ་ ག་ཅི་གིས་ཡང་དྲག་མ་ཚུགས་པའི་ ནད་
ཡམས་ཀོ་བིཊ་༡༩ དར་ཁྱབ་འགྱོ་བའི་སྐབས་ རྒྱལ་ཁབ་མང་ཤོས་ཅིག་ནང་ལུ་ མི་ས་ཡ་ལས་བཅད་དེ་ འཆི་
བ་མི་རྟག་སྔ་ལམ་ལུ་ཐལ་ནུག།  

 གོང་གི་ གནས་སངས་ཐོག་ལུ་ རོམ་ཅིག་རྐྱབ་དགོ་པ་ཅིག་ འཇིགས་རུང་གི་ཉམས་དང་ སྙིང་རྗེའི་ཉམས་
གཉིས་ལས་ ག་འདི་དྲག་པས? ག་ཅི་སྦེ?   

  [༥] 
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དྲི་བ་གསུམ་པ།   
ཀ འོག་གི་ ཁྱད་འཕགས་ཕུལ་བྱུང་གི་དཔེར་བརྗོད་འདི་ ལྷག་ཞིན་ན་ རོམ་པ་པོའི་མནོ་ལུགས་ ག་ཅི་བཟུམ་

ཅིག་ལུ་གཞི་བཞག་སྟེ་ བསོད་པ་རྐྱབ་ནུག? རང་ཚིག་ནང་སྦེ་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ།   

 བཟའ་འཐུང་འདོད་དགུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ནད་ཡམས་དམག་འཁྲུག་ཚུ་གི་མིང་མེད་པའི། ། 
     སྨན་ལྗོངས་འབྲུག་གི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོ་འདི། །སྟེང་ཕོགས་ལྷ་ཡང་སེམས་པ་ཤོར་སའི་ཡུལ། ། 

  [༤] 
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ཁ ཁྱོད་ ཐིམ་ཕུ་ཁྲོམ་ཁ་ལུ་འགྱོཝ་ད་ འབྲུག་པའི་བུམོ་ གཅིག་བ་གཅིག་ འཇའ་རིསམོ་མཐོང་ནུག ད་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
བུམོ་ཚུ་ལུ་ བསོད་རོམ་ཅིག་རྐྱབ་དགོ་པ་ཅིན་ རིགས་རང་བཞིན་བརྗོད་པ་དང་ ཆོས་དཔེ་གཉིས་ལས་ ག་
འདི་ལག་ལེན་འཐབ་འངོ་? ག་ཅི་སྦེ?      

  [༦] 
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དྲི་བ་བཞི་པ།  
ཀ དཀར་དཀར་རྒྱ་ཤོག་ཐོག་ལུ། །སྙན་སྙན་ཚིག་གིས་བསྒྱུར་བའི། ། 
 གསལ་གསལ་ཡི་གུའི་ཧིང་གཏམ། །འཕྲལ་འཕྲལ་ང་ལུ་བསྐྱལ་གནང་། ། ཟེར་མི་འདི་ ཟུང་ལྡན་གྱི་རྒྱན་གྱི་
 དཔེར་བརྗོད་ཨིན། དེའི་བཤད་པ་རང་ཚིག་ནང་ བྲིས།   

  [༥] 
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ཁ ཚིགས་བཅད་ཀྱི་རོམ་འབྲི་བའི་སྐབས་ ཚིག་འབྲུ་ཆ་ཡ་ སྙོམས་ཐངས་ཤེས་པ་ཅིན་ ཕན་ཐོགས་འདུག་ག? 
 མིན་འདུག? ག་ཅི་སྦེ?      

  [༥] 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
དྲི་བ་ལྔ་པ།  
ཀ འོག་གི་ཚིག་ལྷུག་ནང་ཡོད་པའི་ མ་འོངས་པ་འགོག་པའི་དཔེར་བརྗོད་འདི་ ཚིགས་བཅད་ནང་བཟོ་སྟེ་བྲིས།  
 “ན་གཞོན་ཆ་རོགས་བུ་དང་བུ་མོ་འདི་ཚུ་ ད་ལོྟ་དཔེ་ཆ་ལྷབ་ནིའི་ གོ་སྐབས་བཟང་པ་ོའདི་བཟུམ་ ཐབོ་པའི་དུས་
 སྐབས་ལུ་ རང་གཞན་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་ ཕན་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ལྷབ་པ་ཅིན་ ཤུལ་ལས་འདི་བཟུམ་གྱི་ གོ་སྐབས་
 བཟང་པོ་ འཐབོ་པའི་དུས་སྐབས་ ར་དང་སྤུ་ལས་མེད།” 

  [༦] 
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ཁ ཚིག་ལྷུག་དང་ཚིགས་བཅད་ སྤེལ་མ་གསུམ་ལུ་ སྙན་ངག་གི་ལུས་ཟེར་སབ་དགོ་པའི་ཁུངས་ དནོ་མཚམས་
 ཅིག་བྲིས།  

  [༤] 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
དྲི་བ་དྲུག་པ།  
ཀ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་མིང་ཚིག་ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ ཕྲ་མོའི་རྒྱན་གྱི་དཔེར་བརྗོད་ ཚིགས་བཅད་གཅིག་བྲིས།  
 སབོ་དཔནོ། སྙན་ངག། འགྲན་བསྡུར། 

  [༥] 
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ཁ འགོག་པའི་རྒྱན་ལྷབ་སྦྱངས་འབད་བའི་ཕན་པ་དང་ མ་ལྷབ་པའི་སྐྱོན་ ག་ཅི་རང་འོང་ནི་མས?       [༥] 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
དྲི་བ་བདུན་པ།   
ཀ ཐིག་སྒྲོམ་ནང་གི་ མིང་ཚིག་ཚུ་ལག་ལེན་འཐབ་ཞིན་ན་ གཤམ་གསལ་རྣམ་གྲངས་བརྗོད་པའི་རྒྱན་གྱི་ དཔེར་

བརྗོད་ནང་གི་ ས་སོང་ཚུ་སུབས།   
 
 
 
 ལོྟ་ཚང་ཁྱོད་ར་ཉམས་དགའི་་་་་་་་་༡་་་་་་ནང་། །ཡིད་འོང་འདི་དང་་་་་་༢་་་་་་་སོ་སོན་་་་་་་་་༣་་་་། ། 
 ང་རང་ཆུ་ཆེན་་་་་་་་༤་་་་་་་་་་་་་་་ཤིང་རིགས་ཚུ། །ལྟ་ནི་་་་་་་་༥་་་་་་་་་་་་ལན་ཅིག་འགྱོ་་་་་་་་༦་་་་་་། །    

  དནོ་ལུ།  ཕ་ཀ།  སྤང་ཤངོ་།  དགོ་པས།  མཉམ་ཅིག།  བཞུགས།  

[༦] 
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ཁ འོག་གི་སྡེ་ཚན་ དང་པ་དང་ གཉིས་པ་ མཐུན་སྒྲིག་འབད་དེ་ ཀ་རྟགས་ལན་གྱི་ས་སོང་ནང་བྲིས།  

ལན། སྡེ་ཚན་དང་པ།  སྡེ་ཚན་གཉིས་པ། 
 བྱེད་པ་པོ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་དངོས་ལས་ འབྲས་བུའི་དངོས་པ་ོ དགའ་བར་

སྐྱེད་རུང་བའི་ སྐྱེད་བྱེད་སོན་མི་འདི། 
ཀ 
 

ཟུར་གྱི་ཕྲ་མོའི་རྒྱན་ཨིན། 
 

 བཤད་འདོད་ཀྱི་དངོས་པོ་དེའི་ ཁྱད་ཆོས་སབ་དགོ་མན་ོསྟེ་ རྗོད་བྱེད་
ཀྱི་ཚིག་ འཇིག་རྟེན་གྲགས་ཚོད་ལས་ བརྒལ་བའི་འུད་ཆེན་པོའི་
ཉམས་ཀྱིས་ ཁྱད་དུ་འཕགས་པས་ཟེར་སབ་མི། 
རང་གིས་རེ་བ་བསྐྱེད་པའི་བསམ་བོ་འདི་ ཕ་ཧོང་མས་གོ་བཅུག་ནི་དོན་ 

ཁ 
 
 
 

རྣམ་གྲངས་བརྗོད་པ་ཨིན། 
 
 
 

 ལུ་ ཧེ་མ་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ མཚོན་བྱའི་དོན་དངོས་སུ་མ་སབ་
པར་ བརྡ་མཚོན་གྱིས་གོ་བཅུག་མི། 

ག ཆོས་དཔེ་ཨིན།  

 རེ་འདོད་བསྐྱེད་པའི་དོན་ག་ཨིན་མི་འདི་ ཚིག་གི་དངོས་སུ་མ་སབ་པར་ 
འདོད་དོན་གྲུབ་ནི་དོན་ལུ་ ཐབས་མཁས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་ཚུ་ལས་ 
བརྒྱུད་དེ་སབ་མི་ཅིག་ལུ།  

ང 
 
 

རྒྱུའི་རྒྱན་ཨིན། 
 
 

  ཅ ཁྱད་འཕགས་ཕུལ་བྱུང་
ཨིན།  

[༤] 

  

དྲི་བ་བརྒྱད་པ།  
རྒྱལ་སྲས།  བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 

ཀ ལྟག་གི་ མིང་གི་ཚིག་༢ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ རོམ་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་བྲིས།   
  [༥] 
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ཁ བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན་དང་ མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན་གཉིས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་དཔེ་རེ་བཀོད་དེ་བྲིས།     [༥] 
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